
INSTRUCCIONES PARA ELABORAR
TU VIDEO DE PARTICIPACIÓN 

1.1.
Graba un video con las siguientes
especificaciones de formato: 

Formato mp4 o avi 
Duración 2:30 a 3:00 minutos máximo 
Peso recomendado 100 MB a 200 MB
Sin música de fondo 
Nombre para guardar video: PEGS2026_NombreDelProyecto

En tu video, queremos conocer tu proyecto. Asegúrate de contarnos lo siguiente:
¿De qué trata tu proyecto?
¿Quiénes forman parte del equipo?
¿Qué problema atiende y por qué es importante?
¿A quién beneficia y cómo lo hace?
¿Dónde opera y cuál es su alcance?
¿Qué resultados han logrado? (incluye número de personas beneficiadas en el último año y de forma
histórica)
¿Puede replicarse en otros contextos? ¿Cómo aseguran su sostenibilidad en el tiempo?

Envío
Sube el video a YouTube y ponlo como “unlisted”, para que sólo los que
tengamos el enlace, podamos verlo. O, también se puede subir a Google Drive
y compartir el enlace. 
Guarda este documento como PEGS2026_NombreDelProyecto
Adjunta la liga de tu video en el formulario de registro, que se encuentra en el
sitio web del Premio. 

Nota: Estos ejemplos son solamente una referencia, sin
embargo, te invitamos a usar tu creatividad e
innovación en el video, cumpliendo con las

instrucciones anteriormente descritas.

2.2.

Ejemplos del formato de video:

Yeex-Kukulmat: proyecto ganador de la categoría en 2024
https://youtu.be/htBq54wH2o4  

SHARE +: proyecto ganador de la categoría en 2025
https://youtu.be/3Q8sK5nmruc 

3.3.
¡CONTÁCTANOS!

https://wa.me/8120406961
https://youtu.be/htBq54wH2o4
https://youtu.be/htBq54wH2o4
https://youtu.be/3Q8sK5nmruc
https://youtu.be/3Q8sK5nmruc

